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Genitalorgane / Les organes génitaux

Les organes génitaux

Ces illustrations sont des représentations schématiques d’organes génitaux qui ne reflètent pas leur
diversité. L’apparence des organes génitaux varie d’une personne à l’autre.

Vulve
À l’extérieur, les organes génitaux sont constitués de la vulve, qui comprend les lèvres internes, externes
et l’entrée du vagin, ainsi que la partie visible du clitoris.

À l’intérieur, se trouvent l’utérus, les ovaires, les trompes utérines, le vagin ainsi que certaines glandes.

Toutes les vulves sont différentes d’une personne à l’autre. La vulve est constituée de :

Lèvres externes et internes

Les lèvres ont une apparence, une couleur et une taille qui varient selon la personne, le moment (par
exemple pendant l’excitation sexuelle) et au fil des années. Les deux lèvres internes délimitent l’entrée du
vagin et de l’urètre. Elles peuvent dépasser ou non des lèvres externes, et être asymétriques.

Clitoris

Le clitoris (comme le pénis) est composé de différents tissus érectiles (corps caverneux et spongieux).
Seule une petite partie du clitoris est visible : le gland et le capuchon (prépuce). Les bulbes (environ 4 cm)
et les piliers (environ 4 cm) sont à l’intérieur du corps. La longueur totale du clitoris est de 8 à 12 cm. Lors
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de l’excitation sexuelle, les tissus se remplissent de sang, le gland du clitoris ainsi que les piliers
augmentent de volume et deviennent un peu plus rigides (érection). La seule fonction connue à ce jour du
clitoris est le plaisir sexuel. 

Orifice urinaire

L'orifice urinaire est l’extrémité d’un canal étroit (urètre) qui part de la vessie et permet l’écoulement de
l’urine.

Utérus

L’utérus a la forme et la taille d’une poire à l’envers. Il est composé de muscles et sa paroi l'utérus.

Ovaires

Les deux ovaires ont une forme ovale et la taille d’une amande. Ce sont les glandes qui produisent les
ovules. L’œstrogène et la progestérone (hormones sexuelles) sont également produites dans les ovaires.

Trompes utérines

Les trompes utérines sont deux tubes mobiles, en forme d’entonnoir, par lesquelles les ovules sont
transportés des ovaires vers l’utérus.

Vagin

Le vagin est un canal souple et extensible qui se situe entre la vulve et l’utérus. Sa paroi est constituée de
muscles et de muqueuses. Le vagin se termine au niveau du col de l’utérus (passage étroit entre le vagin
et l’utérus).

Hymen

L’hymen est une fine membrane ouverte qui suit les contours de l’entrée du vagin. Son ouverture, sa
forme et son élasticité varient d’une personne à l’autre. Chez certaines personnes, une petite déchirure de
l’hymen peut provoquer des saignements lors des premiers rapports sexuels, mais ce n’est pas toujours le
cas. La présence ou l’absence de saignements, ainsi que l’aspect de l’hymen, ne permettent donc pas de
savoir si la personne a eu des rapports sexuels avec pénétration.

Remarque : dans de très rares cas, l’hymen est complètement fermé, ce qui nécessite une opération
chirurgicale pour créer une ouverture.
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Glandes vestibulaires majeures (Bartholin)

Ce sont deux glandes de la taille d’un petit pois situées sur les côtés de l’entrée du vagin. Elles sécrètent
un liquide qui sert à humidifier l’entrée du vagin et à le lubrifier.

Glanes para-urétrales (Skene)

Les glandes para-urétrales, considérées comme l'équivalent de la prostate, sont situées autour de l'urètre.
Leurs sécrétions s’écoulent dans l'urètre ainsi que par deux petits canaux situés de part et d’autre de
l'orifice urinaire.

Point G

Le « point G » est un terme souvent utilisé pour décrire une zone de la paroi vaginale située près de
l’entrée du vagin et qui est en contact avec les parties internes du clitoris. Il s'agit d'une zone étendue, et
non d'un point isolé, qui est connue pour être particulièrement sensible. La stimulation de cette zone peut
être agréable, entraîner une excitation sexuelle, un orgasme et même une éjaculation (« Squirting »).

Anus

L’anus est l’orifice reliant l’intestin à l’extérieur du corps. L'anus est aussi une zone sensible qui peut
provoquer de l’excitation sexuelle.

Pénis
À l'extérieur, les organes génitaux sont constitués du pénis (verge) et de deux testicules placés dans les
bourses (scrotum).

À l'intérieur, se trouvent les canaux déférents, la prostate et les vésicules séminales.

Le pénis (comme le clitoris) est constitué de différents tissus érectiles (corps caverneux et corps
spongieux) qui se remplissent de sang lors de l’excitation sexuelle et permettent au pénis de se dresser
(érection). Lors de l’éjaculation, les muscles autour des tissus érectiles se contractent et du sperme est
éjaculé du pénis. La quantité de sperme varie selon les personnes et le moment. Une éjaculation produit le
plus souvent du plaisir (orgasme), mais ce n’est pas toujours le cas.
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Gland du pénis

Le gland du pénis est la zone située à l’extrémité du pénis, très sensible au toucher.

Prépuce

Le prépuce est une petite peau très sensible au toucher qui recouvre et protège le gland du pénis. Le
prépuce devrait pouvoir se rétracter aussi bien sur un pénis rigide que mou.

Remarques :

La circoncision est le fait d'enlever le prépuce. Elle peut être pratiquée pour des raisons religieuses ou
socio-culturelles. Elle peut être aussi être parfois pratiquée pour des raisons médicales. Comme pour tout
autre acte qui concerne le corps, tout le monde a le droit de faire ses propres choix.

Si le prépuce est trop étroit ou ne peut pas se rétracter pour découvrir le gland, on parle alors de phimosis.
Si c’est le cas, il est recommandé de consulter un·e pédiatre ou médecin de famille.

Orifice urinaire

L'orifice urinaire est l’extrémité d’un canal étroit à l’intérieur du pénis (urètre) qui part de la vessie et
permet l’écoulement de l’urine. Le liquide pré-éjaculatoire et le sperme s’écoulent aussi par l’urètre.
L’urine et le sperme ne peuvent pas s’écouler en même temps de l’orifice urinaire.

Testicules 

Les testicules produisent les spermatozoïdes (environ 2’500 par seconde) et la testostérone (une hormone
sexuelle). L'apparence des testicules varie d’une personne à l’autre. Il est normal d’avoir deux testicules
un peu différents (taille, épaisseur, hauteur).

Épididyme

L’épididyme est un ensemble de canaux qui sert au stockage des spermatozoïdes.

Scrotum

Le scrotum est une enveloppe de peau renfermant les testicules et l’épididyme.
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Glandes bulbo-urétrales (Cowper)

Les glandes bulbo-urétrales sont deux glandes de la taille d’un petit pois. En cas d’excitation, elles libèrent
une petite quantité d’une sécrétion claire et épaisse dans l’urètre. Cette sécrétion sert à nettoyer et à
lubrifier l’urètre avant l’éjaculation. Elle est parfois visible sous la forme d’une goutte claire à l’extrémité
du gland (aussi appelée liquide pré-éjaculatoire ou « pré-sperme »). Ce liquide contient des
spermatozoïdes.

Prostate

La prostate sécrète un liquide qui protège les spermatozoïdes des bactéries et leur permet, après
l’éjaculation, de se déplacer. C’est une glande sensible qui peut provoquer du plaisir sexuel lorsqu’elle est
stimulée.

Vésicules séminales

Les vésicules séminales sont des glandes de l’appareil génital. Elles produisent du liquide séminal, qui
compose la majeure partie du sperme. Le liquide séminal traverse ensuite la prostate pour rejoindre
l’urètre.

Canaux déférents

Les deux canaux déférents transportent les spermatozoïdes et relient l’épididyme à la prostate. Les
spermatozoïdes et le liquide séminal traversent la prostate et sont conduits vers l’urètre. Arrivé dans
l’urètre, le mélange des spermatozoïdes, du liquide séminal et des sécrétions de la prostate forme le
sperme.

Anus

L’anus est l’orifice reliant l’intestin à l’extérieur du corps. L'anus est aussi une zone sensible, qui peut
provoquer de l’excitation sexuelle.

Droit de disposer de son corps librement
Toute personne a le droit de disposer librement de son corps. Les interventions médicales non nécessaires
sur les organes génitaux sont dans tous les cas interdites lorsque la personne est capable de discernement
et s'y oppose.

L’excision est l’ablation partielle ou complète des organes génitaux féminins externes, pour des raisons
non-médicales. Il existe plusieurs formes et pratiques d’excision et l’âge des personnes au moment de
l’excision est très variable. L’excision est interdite en Suisse, de même que dans la plupart des autres
pays.

Avez-vous des questions ou avez-vous besoin de soutien ?
https://www.excision.ch/
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